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1. DNEVNE MOLITVE 
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JUTRANJA MOLITEV ZA VSAK DAN

Ljubljeni, usmiljeni Oče, povezan z Jezusom 
Kristusom, našim Gospodom, prihajam predte 
v svojem imenu ter v imenu mnogih, ki jih 
prinašam v srcu in svojih molitvah, da se ti 
zahvalim za minulo noč, za nov dan. 

Hvala ti, ljubljeni nebeški Oče, da smo lepo, 
mirno spali in živi ter zdravi vstali. Hvala ti, da 
si nas obvaroval vsega hudega tudi to noč. Hvala 
ti, da sta tvoja desnica in tvoje oko bedela nad 
nami in nas varovala. Hvala ti za novo priložnost, 
da te tudi v tem dnevu lahko slavimo, molimo, 
častimo, poveličujemo in ti služimo z vsem, kar 
bo prinesel ta dan. Hvala ti za priložnost, da 
tudi danes, s tvojo milostjo in pomočjo, lahko 
naredimo kaj dobrega, lepega, koristnega. Hvala 
ti za naloge in poslanstva, ki so nam zaupani. 

Pomagaj nam, da jih bomo vestno, marljivo, 
dobro ter uspešno opravili. Pomagaj nam iskati 
in izpolnjevati tvojo voljo. Ta dan in vse, kar 
nam bo prinesel, polagam v tvoje roke, s ponižno 
prošnjo, da v vse to vdahneš svojo tolažbo in 
svoj blagoslov. Tako bo vse tebi v čast, nam pa v 
zveličanje.

MOLITEV ZA ODPUŠČANJE

Ljubljeni, usmiljeni Oče, po Jezusovem in 
Marijinem srcu in rokah te ponižno prosim 
usmiljenja za vse svoje grehe, slabosti, opustitve 
in napake. Ponižno jih priznam pred teboj, se 
kesam in jih obžalujem. Prosim za milost, da bi 
mogel odpustiti sebi in drugim, kar je potrebno 
odpuščanja, ter da postanem tak, kakršnega me 
ti želiš imeti. Predam in posvetim ti vsa področja 
svojega življenja (lahko imenujem konkretna 
področja). Posvetim ti svoje srce, duha, dušo, 
telo in razum, svoje misli, čustva, hotenja, 
hrepenenja, želje, načrte, potrebe, svoj čas. Ti vse 
to oblikuj, razsvetli, usmeri, podpri, blagoslovi 
in vodi v pravo smer, po Jezusu Kristusu, našem 
Gospodu. 

Hvala in slava ti, Gospod …



12 13

MOLITEV ZAHVALE IN PROŠNJE

Moj Jezus, ljubim te. Slavim te zaradi tvoje 
neskončne ljubezni, usmiljenja in odpuščanja. 
Hvala ti za darove Svetega Duha, ki jih vlivaš 
v naša srca, v naše družine, odnose, redovne 
skupnosti, v naš narod in Cerkev. Hvala za vse, 
kar prejemamo po tvojem usmiljenju. 

Jezus, v tvoje srce, v tvoje rane, v tvojo kri in s 
sulico prebodeno stran predajam vse nas, naše 
molitve, prošnje in zahvale. Prosim te, naj reka 
žive vode prenovi tvojo Cerkev – vse, ki smo 
ranjeni, bolni, zaslepljeni, zavedeni, zasužnjeni, 
ujeti, omagujoči. V svoji ljubezni nas prečisti, 
opraviči in odreši ter varuj naše misli, srca, 
dušo, telo in razum vsakega zla. Naredi nas take, 
kakršne nas Bog Oče želi imeti. 

ZAČETNA MOLITEV  
pred vsako molitvijo

Moj Jezus, prihajam predte s ponižnim, krotkim 
in hvaležnim srcem. Vem, da brez tebe in brez 
tvoje milosti ne morem storiti ničesar. Predajam 
ti sebe in vse, ki so del mojega življenja ... 

(Predam mu vse, kar me skrbi, bremeni, vse, za 
kar in za kogar želim moliti.)
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ZAKLJUČNA MOLITEV 
po vsaki molitvi

Moj Jezus, to so vse moje molitve, prošnje, 
potrebe in zahvale. Naj se ne zgodi moja, ampak 
tvoja volja; tako kot ti želiš, kadar ti želiš in kjer 
ti želiš. V vsem te slavim, častim in poveličujem.

MOLITEV ZA BLAGOSLOV 1

Nebeški Oče, v Jezusovem imenu te ponižno 
prosim, blagoslovi mene, mojo družino in vse, 
ki jih prinašam predte v svojem srcu in molitvah. 
Blagoslovi vsa področja naših življenj, vse, kar 
smo, in kar imamo. Napolni nas z lučjo, ki ne 
ugasne, z oljem, ki ne poide, z ljubeznijo, ki ne 
mine. 

Naj bomo odprti za vse darove Svetega Duha, 
ki jih potrebujemo za življenje in za služenje v 
poslanstvih, ki so nam zaupana. Blagoslovi nas 
z vsemi dobrinami neba in zemlje, ki nam jih 
želiš nameniti kot svojim ljubljenim sinovom in 
hčeram, po Jezusu Kristusu, našem Gospodu. 
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MOLITEV ZA BLAGOSLOV 2

Nebeški Oče, zajemam iz tvojega Sina Jezusa, 
Izvira žive vode, ki je vir ozdravljenja, odrešenja, 
osvobojenja, tolažbe, miru, ljubezni, sprave in 
blagoslova za vse, za katere prosim (naštejem 
imena). 

Tvoj blagoslov naj se izlije na vse, ki sem jih 
imenoval v tej molitvi, in naj vekomaj ostane nad 
nami, po Jezusovem in Marijinem srcu. 

Hvala ti, Oče! Amen.
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3. MOLITVE K SVETEMU 
REŠNJEMU TELESU IN KRVI
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MOLITEV K SVETEMU 
 REŠNJEMU TELESU IN KRVI

Moj Jezus, verujem, da si na skrivnosten način 
navzoč v sveti evharistiji s svojim telesom 
in krvjo. Ti si največji dar Boga Očeta nam, 
njegovim ljubljenim sinovom in hčeram. Poslan 
si bil iz ljubezni kot srednik, rešitelj, učitelj 
in voditelj, kot edinstvena vez med Bogom in 
ljudmi. Tvoja tiha, skrivnostna navzočnost, ki se 
uresničuje pri vsaki mašni daritvi, daje celemu 
stvarstvu novo življenje, novo luč, nov pogled in 
novo upanje. 

Zahvaljujemo se ti za tvojo navzočnost v Svetem 
rešnjem telesu in krvi. Hvala ti, da na skrivnosten 
način v moči Svetega Duha v sveti evharistiji 
prihajaš k nam kot neskončna ljubezen iz nebes. 
Premalo poznamo to skrivnost. Premalo smo 
hvaležni za ta dar. Pouči nas, Gospod. Pomagaj 
nam vsak trenutek izkazovati tebe vredno 
ljubezen in hvaležnost. 

Amen.

MOLITEV POSVETITVE

Vse, kar sem in kar imam, izročam, Jezus, v 
tvoje srce, v tvoje rane, v tvojo kri in s sulico 
prebodeno stran. Z vsemi, ki jih nosim v srcu, 
se predajam tvoji Božji usmiljeni ljubezni, 
tolažbi, blagoslovu, ozdravljenju, osvobojenju 
in odrešenju. Potopim nas v izvir žive in krstne 
vode, da nas očisti od vsega, kar ni dobro, kar ni 
potrebno in koristno za nas. 

Amen.
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4. MOLITVE K BOŽJI MATERI
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MATI ŽALOSTNA

Pozdravljena, Kraljica neba, Kraljica mojega 
srca, pozdravljena, Mati žalostna. Prosi za nas 
Jezusa, prosi ga usmiljenja, tolažbe in odrešenja, 
prosi ga ozdravljenja družin in našega naroda.

Pozdravljena, Kraljica neba, Kraljica venca 
rožnega, prosi za nas Jezusa, prosi ga za novo 
moč in upanje v srcih, prosi za osvoboditev in 
odrešitev vseh zgubljenih duš.

Pozdravljena, Mati žalostna, ki držiš v naročju 
Jezusa, prosi za nas; za mir, ljubezen, spravo, 
sočutje, sožitje v srcih, v družinah, v narodih 
sveta.

Amen.
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6. SLAVILNE MOLITVE
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JEZUS JE GOSPOD

Jezus, Jezus, Jezus, Jezus, 
ti si moj Bog, ti si moj Kralj, ti si Gospod, 
ščit in vodnik življenja mojega.

Jezus, Jezus, Jezus, Jezus, 
ti si moj mir, ti si mi luč, ti si veselje 
in ljubezen mojega srca.

Jezus, Jezus, Jezus, Jezus, 
ti modrost si, si razumnost, 
ti si razsodnost in previdnost 
uma mojega.

Jezus, Jezus, Jezus, Jezus, 
ti si blagost, ti si krotkost, 
ti si ponižnost in poslušnost 
mojega duha.

Jezus, Jezus, Jezus, Jezus, 
ti si učitelj, si zdravitelj, osvoboditelj, 
odrešitelj bitja mojega.

Ljubim te, Jezus, ljubim te, Jezus.

KAKO LEPO JE

Kako lepo je ljubiti Marijo, 
kako lepo je imeti jo za mater, 
kako lepo je z njo služiti Jezusu, 
kako lepo prinašati ga z njo v svet. 

Kako lepo je ljubiti Jezusa, 
kako lepo sprejeti ga v srce, 
kako lepo zvesto hoditi za njim, 
kako lepo služiti mu vse dni.

Kako lepo je ljubiti Očeta, 
kako lepo biti ljubljeni otrok, 
kako lepo je v Njegovem naročju, 
kako lepo klicati ga »Oče naš«.
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PESEM USMILJENE LJUBEZNI

Jezus, hvala ti, Jezus, hvala ti, 
Jezus, hvala ti, Jezus, hvala ti 
za ljubezen usmiljeno, za tvoj križ odrešenja, 
za tvojo kri prelito, za tvoje rane, ki so dom zame 
in tolažba za srce.

Jezus, hvala ti, Jezus, hvala ti, 
Jezus, hvala ti, Jezus, hvala ti 
za tvojo milost in odpuščanje,  
za vse tolažbe in blagoslov, 
za tvoj mir in veselje, za tvoje kraljestvo,  
moč in slavo.

Jezus, hvala ti, Jezus, hvala ti, 
Jezus, hvala ti, Jezus, hvala ti, 
Jezus, hvala ti iz srca. 

Amen.

HVALNICA

Moja duša moli, hvali in poveličuje tvoje ime, 
moj Jezus, 
ki je ime nad vsakim imenom. 
Tebi naj se upogne vsako ime, 
vse, kar obstaja v vsem stvarstvu. 
Po tvojem imenu imamo odrešenje, zveličanje in 
odpuščanje grehov.

Refren: 
Jezus, hvala ti za to milost. 

Moja duša moli, hvali in poveličuje tvoje srce, 
moj Jezus, ki je polno usmiljenja, ljubezni in 
tolažbe za nas, uboge grešnike. 
V tvoje srce potopim naša grešna in ranjena srca, 
da jih prečistiš, ozdraviš, odrešiš, da iz njih 
izkoreniniš vse naše grehe in slabosti, jih napolniš 
z milostjo in jih upodobiš po svojem srcu. (Ref.)

Moja duša moli, hvali in poveličuje tvoje rane, 
moj Jezus, ki so ti bile zadane zaradi nas na križu. 
V tvoje rane potopim naše rane, našega duha, 
dušo, telo in razum, da jih prečistiš, ozdraviš, 
odrešiš, napolniš z milostjo in varuješ. (Ref.)

Moja duša moli, hvali in poveličuje tvojo kri, 
moj Jezus, ki je bila prelita zaradi nas na križu. 
V tvojo kri potopim sebe, naše družine, Cerkev, 
domovino in vse narode sveta. 
Tvoja kri naj nas odkupi, odreši, opraviči, 
naj zaceli naše rane, ozdravi bolezni, izmije 
krivdo in izbriše dolgove. (Ref.)
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Moja duša moli, hvali in poveličuje tvojo 
prebodeno stran, moj Jezus, ki je izvir Cerkve, 
odrešenja, žive in krstne vode. 
Vanjo potopim sebe, vse družine, vse služabnike 
Cerkve in vse Božje ljudstvo, da iz nje zajemamo 
Božjo milost, opravičenje, odrešenje, odpuščanje 
grehov, milost za naše spreobrnjenje ter novo in 
večno življenje. (Ref.)

Moja duša moli, hvali in poveličuje tvojo moč in 
oblast, moj Jezus. 
V tvoji oblasti delujemo kot tvoji apostoli, 
preroki in služabniki. 
V tvoji moči zmagujemo nad deli teme, zla in 
pekla. (Ref.)

Moja duša moli, hvali in poveličuje tvoje ime, 
tvoje srce, tvoje rane, tvojo kri in s sulico 
prebodeno stran, moj Jezus. 
Varuj nas vse dni našega življenja. (Ref.)

JEZUS KRISTUS, NAŠ KRALJ

Jezus Kristus je naš Bog in Kralj, 
Jezus Kristus je naša skala in trdnjava,  
nepremagljivo obzidje.

Refren:  
Jezus Kristus tebi pojemo, 
Jezus Kristus tebe ljubimo, 
tebe hvalimo, dajemo ti čast in oblast.

Jezus Kristus je luč v naši temi,  
Jezus Kristus je mir v naših srcih, 
ljubezen, veselje in radost. 

Jezus Kristus premagal je smrt, 
Jezus Kristus je naše vstajenje, 
je pot, resnica in življenje.
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9. MOLITVE ZA DUHOVNIKE 
IN CERKEV
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MOLITEV ZA NOVINCE 
IN NOVE POKLICE

Ljubljeni moj Jezus, v tvoje srce, roke, rane in kri 
predajam vse novinke, novince in bogoslovce, 
vse, ki jih vabiš v duhovne in redovne poklice, in 
te prosim, da jih varuješ vsake nevarnosti. Skrij 
jih pod peruti svoje ljubezni, pod plašč svojega 
usmiljenja, da jim nihče ne bo mogel škodovati. 

Vlij jim moč in pogum, da bi se odzvali tvojemu 
klicu, in vztrajnost v poklicanosti. Pomagaj jim s 
svojo milostjo, da bodo z ljubeznijo in veseljem 
hodili za teboj. Blagoslovi njihovo izobraževanje, 
pa tudi vse, ki jih poučujejo. Blagoslovi njihove 
vzgojne ustanove, šole, fakultete in semenišča. 
Daj, da ne bi omagali, ampak bi z veseljem 
in ljubeznijo sledili tvojim navdihom in tvoji 
ljubezni.

MOLITEV ZA OSTARELE DUHOVNIKE

V Jezusovo usmiljeno srce, rane in kri v molitvi 
prinašam vse ostarele in bolne duhovnike, 
redovnike in redovnice. Prosim te, da po svojem 
srcu, ranah in krvi ozdraviš vse njihove bolezni, 
notranje rane in boleče spomine. Jezus, odvzemi 
jim vse strahove, obup, razočaranje, jezo, žalost, 
zagrenjenost, vsa bremena in križe. Daj spoznati, 
kako neskončno so dragoceni v tvojih očeh in v 
očeh ljudi. Daj jim spoznati, kako pomembno 
je njihovo darovanje, žrtev in setev za večnost, 
ki je že obrodilo obilo dobrega sadu za Božje 
kraljestvo.

Daj jim moči, da sprejmejo Očetovo voljo brez 
upiranja, in milost, da se bodo veselili svoje 
starosti in vsega, kar ta prinaša. Pomagaj jim, 
da bi z ljubeznijo in veseljem v srcu sprejemali 
mlajše, jih poučevali ter delali v skupno dobro. 
Daj, da bi se v Božjem kraljestvu skupaj veselili 
stari in mladi. Podeli jim vse blagoslove, ki so si 
jih zaslužili v letih svojega služenja in darovanja. 
Blagoslovi njihovo starost in jim daj milost, da 
bodo našli radost v majhnih stvareh, ki jih lahko 
opravljajo v svoji starosti, in zavedanje, da s tem 
razveseljujejo sebe in ljudi okoli sebe. Vlij jim 
spoznanje, da tudi ta setev pomeni veliko žetev za 
večnost.
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MOLITEV ZA PAPEŽA, ŠKOFE, 
DUHOVNIKE IN CERKEV

Ljubljeni moj Jezus, ti si naš učitelj, voditelj, 
zdravnik, odrešitelj, naša moč in pogum, naša 
skala, trdnjava, naša pot, resnica in življenje, naša 
luč, naš svetovalec, naša modrost, razumnost, 
razsodnost, preudarnost, spoznanje resnice in 
resnične Božje ljubezni, naš mir, naša ljubezen, 
naša sprava, sočutje in sožitje, naša zvestoba, naš 
ščit … Ti si naše vse. Ljubim te nad vse. 

V tvoje srce, roke, rane in kri polagam vse 
molitve, prošnje in zahvale papeža, poglavarja 
tvoje svete Cerkve, vseh služabnic in služabnikov 
tvojega srca in molitve tvojih zvestih služabnikov 
Družbe Jezusove po vsem svetu. Prosim te, 
privedi jih pred Boga Očeta kot svoje. 
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10. MOLITVE OB RAZLIČNIH 
PRILOŽNOSTIH
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MOLITEV ZA BOŽJE KRALJESTVO

Jezus, pomagaj nam ljubiti, živeti 
in oznanjati Božje kraljestvo 
v vsakdanjem življenju, 
tako kot je tebi všeč.  
Naj bo vse tebi v čast in hvalo.

MOLITEV ZA SKUPNOST

Mati Marija, pridi na pomoč naši skupnosti, ki 
se je zbrala da dá čast in slavo Bogu. Prinesi naše 
molitve, prošnje in zahvale svojemu ljubljenemu 
Sinu, da bodo prijetne in sprejete kot blagodišeče 
kadilo. Prosi svojega ljubljenega Sina, naj jih 
privede pred Očeta kot svoje.
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MOLITEV ZA ZAKON

Ljubljeni moj Jezus, tvojemu usmiljenemu srcu 
izročam sebe, svojega moža (ženo) in najino sveto 
zakonsko ljubezen. Prosim te, da jo prečistiš, 
ozdraviš, odkupiš, odrešiš, prerodiš, prenoviš, 
izpopolniš, blagosloviš in varuješ. 

Najini srci, najino veselje in ljubezen naravnaj, da 
bodo usmerjeni drug k drugemu. Obrni najine 
misli, čustva, želje in hrepenenja drug k drugemu 
– k temu, kar nama pripada po zakramentu svete 
zakonske ljubezni kot možu in ženi. Najini srci 
razveseli s Svetim Duhom, ki naj nama nakloni 
luči, ljubezni, veselja, radosti, medsebojne 
bližine, miline in topline, naklonjenosti, 
zvestobe, spoštovanja in razumevanja. Pomagaj 
nama, da se bova vedno veselila drug drugega, 
da bova vedno sprejemala drug drugega takšna, 
kakršna sva, in da bova drug drugemu vedno 
odpuščala vse človeške napake, pomanjkljivosti 
in slabosti. 

Ljubljeni moj Jezus, s svojo milostjo nama 
pomagaj, da bi vedno hrepenela samo po objemu 
drug drugega kot mož in žena in da si nikoli ne 
bi poželela objema drugega moškega ali ženske. 
Pomagaj nama, da bodo najina srca in vse najine 
misli, želje, čustva, hrepenenje in hotenje čisti, 
sveti in v skladu s tvojo voljo, s čimer bova slavila 
tebe, Najvišjega.

Ljubi moj Jezus, naj bo od danes naprej najina 
sveta zakonska ljubezen na novo vžgana z 
ognjem Svetega Duha – čista, sveta, prenovljena, 
ozdravljena, rodovitna, dejavna, popolna in 
blagoslovljena. Naj ognja te svete zakonske 

ljubezni, ki jo vžiga ogenj ljubezni Svetega Duha, 
nihče nikoli več ne ugasne, ogrozi ali odvzame iz 
najinih src.

Naj najini srci vedno hrepenita drug po 
drugem. Naj najine roke in noge vedno hitijo 
v objem drug drugemu, kakor roke in noge 
svetih zakoncev, ki so v sveti zavezi, zapečateni 
v zakramentu svetega zakona po tebi, Jezus 
Kristus, ki si naš Gospod.

Amen.
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MOLITEV ZA VREME

Usmiljeni Oče, ti si stvarnik vsega; ustvaril si ta 
svet, postavil si vsak hrib in dolino, morja, reke, 
jezera in vsako svoje bitje na pravo mesto. V 
Jezusovem imenu te prosimo, ustavi in odvrni od 
nas neurja, vsako hudo uro, nesreče in nadloge. 
Usmili se svojega ljudstva, svoje dediščine, ki si jo 
odrešil, odkupil z Jezusovo krvjo.

Naj se tvoja usmiljena ljubezen izlije na vse 
prebivalce Zemlje, tako da nas bo prečistila in 
spreobrnila v duhu, duši, telesu in mišljenju, in 
nam pomagala delati in se odločati tako, kakor 
je tvoja volja za nas. Razprostri plašč svojega 
usmiljenja na vse prebivalce Zemlje, da bomo 
vsi skupaj slavili zmago Božjega usmiljenja nad 
sodbo.

Amen.

MOLITEV V PRIMERU POPLAV

Ljubi moj Jezus, ponižno te prosim, ustavi dež; 
naredi in poskrbi, da se začnejo umikati vode, 
veter, vihar in neurja proč od nas, od naših 
družin, od naših bivališč, od naše domovine 
in od sosednjih dežel. Ukaži vodam, naj se 
umaknejo in vrnejo v svoje struge; vetru in 
viharju, da se pomirita; dežju, da preneha; 
plazovom, da se ustavijo.
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MOLITEV ZA PRETEKLOST, 
SEDANJOST IN PRIHODNOST

Moj Jezus, v neskončne globine tvojega 
usmiljenja predajam našo preteklost, da jo 
prečistiš in ozdraviš.

V Božjo usmiljeno ljubezen predajam našo 
sedanjost, da jo posvetiš, oblikuješ, blagosloviš in 
varuješ.

V neskončne globine Božje previdnosti, 
modrosti in preudarnosti predajam našo 
prihodnost, da jo vodiš v pravo smer. 

Amen.

ODPIRAM VRATA  
molim, ko končam rožni venec 

Božjega usmiljenja

Jezus, odpiram ti vrata mojega srca na 
vseh področjih življenja; da se tvoja milost, 
ozdravljenje, odrešenje, usmiljenje in vsi 
blagoslovi, ki mi jih želiš nameniti, naselijo v 
meni iz tvojega usmiljenega srca. Hvala in slava 
ti, Jezus.
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